
所属

氏名 作成日

中間記入日 結果記入日

評価 評点

上
司

役　　　職 氏　　　名

　　個人目標 ( 最低1つ。最大でも4つ) 中間の振り返り 結果の振り返り

第 期 目標管理シート

具体的テーマ
（何を）

1

目標
No なぜ。この目標に取り組むのか? 達成レベル ウェイト 達成レベル その要因 達成レベル その要因 5点満点

ウェイト
×評価

（数値で） （どの程度） （環境と行動を考察） （どの程度） （環境と行動を考察）

2

3

4

合 計合　計 0
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